D/ DLA MIESZKANCA

Zobowigzanie do leczenia odwykowego

Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U.2023.2151) naktada na gmine obowigzek prowadzenia dziatart w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego przez rade gminy.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Mystowicach to Komisja powotana i dziatajgca
na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, utworzona przez zespot
ludzi, ktérych zadaniem jest realizacja zadan tejze ustawy, a takze ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.
Podstawowym zadaniem komisji jest prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej osdéb uzaleznionych od alkoholu, a w szczegdlnosci
zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla takich osdéb.

Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego

Procedure zobowigzania do leczenia odwykowego wdraza sie wobec niektérych oséb uzaleznionych
od alkoholu (osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad Zzycia rodzinnego,
demoralizacje nieletnich, systematycznie zaktdcajg spokdj lub porzadek publiczny).

Postanowienie o zobowigzaniu do leczenia odwykowego zapada w trybie nieprocesowym (art. 26 ust. 2 ww.
ustawy) i nie nosi charakteru wyroku sgdowego, sankcji karnej. To znaczy, ze w sprawie leczenia
odwykowego, mimo zobowigzania, nie mozna zastosowac prawnie zadnej kary (np. kary pozbawienia
wolnosci). Funkcja spofeczna instytucji zobowigzania do leczenia jest funkcjga polegajaca
na instytucjonalnym motywowaniu do podjecia terapii odwykowej. Zobowigzanie nie ma charakteru
przymusu w sensie przymusu prawnego, nie ma mozliwosci prawnych ani organizacyjnych zatrzymania
zobowigzanego w zaktadzie leczniczym wbrew jego woli.

Podstawowym celem terapii uzaleznienia od alkoholu jest uzyskanie poprawy zdrowia pacjenta.
Oczekiwanym efektem terapii uzaleznienia od alkoholu jest trwate zatrzymanie spozywania alkoholu,
uzyskanie swiadomosci choroby, uzyskanie wgladu w mechanizmy choroby, dzieki ktéremu moze
on nauczy¢ sie unikania powrotu do picia w przysztosci.

Przebieg procedury zgtoszenia na leczenie odwykowe

Leczenie oséb uzaleznionych od alkoholu jest dobrowolne, a zobowigzanie do leczenia moze by¢ natozone
jedynie przez Sad. Sadami wtasciwymi do rozpatrywania spraw o zobowigzanie do leczenia odwykowego
jest Sad Rejonowy w Mystowicach Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich.

Niniejszg procedure regulujg przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w szczegdlnosci art. 24 (Dz.U.2023.2151).

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mystowicach przyjmuje wnioski o leczenie
odwykowe oséb uzaleznionych od alkoholu, ktére posiadajg miejsce zamieszkania lub pobytu na terenie
miasta Mystowice.

Zgtoszenia przyjmowane sg osobiscie lub listownie w Urzedzie Miasta Mystowice, ul. Powstancéw 1,
41-400 Mystowice. Telefonicznie udzielane sg jedynie informacje ogdlne np. o zasadach pracy Komisji lub
adresach i telefonach poradni leczenia uzaleznien. Informacje o stanie konkretnej sprawy udzielane sg tylko
na miejscu — nie przez telefon.

PRZEBIEG PROCEDURY:

KROK 1 - zgtoszenie

Aby zgtosi¢ kogo$ na leczenie odwykowe, nalezy wypetni¢ wniosek i ztozy¢é go do Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mystowicach. Whniosek moze ztozy¢é dowolna osoba
lub instytucja (np. osrodek pomocy spotecznej, policja, prokuratura, szkota, zaktad pracy, kurator, izba
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wytrzezwien). Zdarza sie, ze cztonkowie rodziny chcac unikngé sytuacji konfliktowych z osobg uzalezniong
zgtaszajg problem dzielnicowemu lub pracownikowi socjalnemu. Wéwczas to policja lub osrodek pomocy
spotecznej stajg sie wnioskodawcami, a sktadany wniosek zawiera odpowiednie uzasadnienie.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, na leczenie odwykowe mozna skierowac osobe, ktora:

a/ powoduje rozktad zycia rodzinnego,

b/ demoralizuje nieletnich,

¢/ systematycznie zaktéca spokdj lub porzgdek publiczny,

d/ uchyla sie od obowigzku zaspokojenia potrzeb rodziny.

Podczas sktadania wniosku mozna poda¢ dane oséb mogacych by¢ Swiadkami w sprawie przed sagdem.

KROK 2 — gromadzenie informacji

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mystowicach zbiera informacje na temat
osoby zgtoszonej — z policji, pomocy spotecznej. Na spotkanie z Komisjg zaprasza sie osobe zgtoszong,
w uzasadnionych przypadkach wnioskodawcéw lub $wiadkdw. Zaproszenie na rozmowe motywujgca
wysytane sg zawsze listem poleconym za zwrotnym potwierdzeniem odbioru.

Mozliwe s3 nastepujgce wersje wydarzen:

Wariant 1 — osoba zaproszona na rozmowe zgtasza sie na posiedzenie Komisji

Rozmowe motywujgcg prowadzg co najmniej dwie osoby. Sg to osoby posiadajagce umiejetnosci
konfrontacjii motywowania do terapii. Komisja informuje o wptynieciu wniosku i celu spotkania.
Aby wykorzysta¢ sytuacje do celdw konfrontacyjnych, omawia sie zebrane z wywiaddéw informacje. Stwarza
sie mozliwosé szerszego spojrzenia na problem alkoholowy. Osobie zgtaszajgcej sie przedstawiona zostaje
propozycja podjecia terapii w placowkach leczenia odwykowego. Leczenie jest bezptatne.

Jezeli osoba uzalezniona podejmie decyzje o dobrowolnym leczeniu podpisuje w siedzibie Komisji
zobowigzanie, iz zgtosi sie do wybranej placéwki celem podjecia leczenia, w przeciggu 1 miesigca dostarczy
Komisji pisemne poswiadczenie zgtoszenia sie na leczenie, a po 6 miesigcach (zazwyczaj na wezwanie
Komisji) pisemne poswiadczenie kontynuowania leczenia odwykowego.

Jezeli leczenie realizowane jest skutecznie (tzn. pacjent konczy terapie i utrzymuje abstynencje) Komisja
umarza sprawe.

Jezeli osoba zgtaszajgca sie na zaproszenie Komisji oswiadcza, iz nie ma problemu alkoholowego,
a zgromadzone informacje dowodzg jego wystepowaniu, sprawa kierowana jest do Sadu Rejonowego. Przed
skierowaniem wniosku do sadu Komisja kieruje osobe zgtoszong na badanie przez biegtych sadowych
(otrzymuje ona skierowanie, w ktorym wyznacza sie dzien i godzine badania).

Badanie w przedmiocie uzaleznienia

Przeprowadza je dwuosobowy zespdt biegltych, ztozony z lekarza psychiatry i psychologa. Jezeli osoba
skierowana na badanie nie zgtasza sie, odmawia poddania sie badaniu, biegly przedstawia te okolicznosci
w sporzadzonej notatce. Opinie przekazywane sg do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Odczytanie opinii biegtych i propozycji terapii

Komisja zaprasza zainteresowane strony na odczytanie opinii biegtych. Kiedy biegli orzekajacy nie stwierdzili
uzaleznienia, Komisja umarza sprawe. Jesli natomiast biegli rozpoznali uzaleznienie Komisja odczytuje
zapisang w opinii diagnoze i przedstawia propozycje leczenia zgodnie z zaleceniem biegtych (tj. leczenie
ambulatoryjne lub stacjonarne).

Wariant 2 — osoba zgtoszona nie stawia sie na Zadne wezwanie

Jezeli osoba zgtoszona na leczenie nie stawia sie na zadne wezwanie, ani przed Komisjg, ani na badanie
przez biegtych, a zebrane informacje wskazujg na uzaleznienie od alkoholu, wéwczas Komisja kieruje
do Sadu Rejonowego wniosek o zobowigzanie do leczenia odwykowego.



KROK 3 — Kierowanie wniosku o zobowigzanie do leczenia odwykowego do Sadu

Procedura sgdowego zobowigzania do leczenia odwykowego jest uruchamiana w nastepujgcych
przypadkach:

a) gdy osoba nie zgtosi sie na zaproszenie badZ wezwanie na rozmowe motywacyjng, a zebrane z wywiadéw
informacje potwierdzajg problem alkoholowy,

b) gdy osoba zgtosi sie na zaproszenie badZ wezwanie na rozmowe motywacyjng i osSwiadczy, ze nie zgadza
sie dobrowolnie leczy¢ odwykowo,

c) gdy osoba przerwie dobrowolnie podjete leczenie odwykowe.

KROK 4 — Orzeczenie obowigzku poddania sie leczeniu

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami Sad powinien wyznaczy¢ pierwszg rozprawe w ciggu miesigca
od wptyniecia wniosku Komisji o zobowigzanie do leczenia odwykowego uczestnika. Sgd w pierwszej
kolejnosci uczestnika postepowania kieruje na badanie przez biegtych. Postepowanie sgdowe moze sie
przedtuzaé np. z powodu nieobecnosci uczestnika, uchylania sie od badania przez biegtych, przedstawiania
innych dowoddw itp. Sgd ma uprawnienia do nakazania przymusowego doprowadzenia przez Policje
uczestnika na rozprawe, jak réwniez na badanie. Postepowanie przed sgdem jest dla osoby uzaleznionej
bezptatne.

Komisja nie ma wptywu na czas rozpatrzenia sprawy przez Sad. Ten etap postepowania odbywa sie bez
udziatu cztonkéw Komisji. W toku postepowania Sad moze wydaé nastepujgce postanowienia:

a) oddali¢ wniosek, gdy osoba nie jest uzalezniona

b) o obowigzku leczenia odwykowego w otwartym (niestacjonarnym) zaktadzie leczniczym (czyli poradni)
lub w zaktadzie zamknietym (stacjonarnym czyli w szpitalu)

Postanowienie sgdu o zobowigzaniu do leczenia odwykowego w formie pisemnej otrzymuje osoba
uzalezniona oraz placéwka odwykowa, w ktérej ma odbywac sie leczenie. Miejska Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na wniosek moze otrzymaé odpis postanowienia sadu w danej sprawie. Sgdowy
obowigzek poddania sie leczeniu odwykowemu trwa nie dtuzej niz 2 lata od uprawomocnienia
sie orzeczenia sgdu. Na czas trwania obowigzku leczenia sgd moze ustanowic¢ nadzér kuratora

KROK 5 — Zmiana orzeczenia sadu

Gdy leczenie w warunkach ambulatoryjnych nie przynosi pozgdanych efektéw, nie jest prawidtowo
realizowane przez pacjenta lub zostato przerwane — sgd moze zmieni¢ formute leczenia na stacjonarng
w oddziale catodobowym.



