F/ PRZECIWDZIALANIE UZALEZNIENIOM

Prezydent Miasta Mystowice przyznaje Srodki finansowe Stowarzyszeniom Abstynenckim dziatajgcym
na terenie miasta Mystowice na dziatalnos¢ zwigzana z organizacja miejsc wsparcia i dziatan
samopomocowych stuzgcych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz wspomaganie dziatalnosci
zwigzanej z integracjg oséb uzaleznionych i ich rodzin.

Kazdy mieszkaniec Mystowic nie tylko osoba uzalezniona od alkoholu, narkotykdw oraz innych uzaleznien
moze skorzystac¢ z formy pomocy (z zachowaniem anonimowosci) w postaci:

1/zaje¢ uwzgledniajgcych elementy programéw profilaktycznych i terapeutycznych z  zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom (w szczegdlnosci od alkoholu, narkotykéw oraz innych uzaleznien),

2/ spotkan promujgcych trzezwe obyczaje,

3/ porad z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom, dla osdb uzaleznionych i ich rodzin, a takze oséb
wspotuzaleznionych,

4/ aktywnosci ukierunkowanej na wsparcie abstynencji i trzezwienia,

5/ pomocy w rozwigzywaniu réznorodnych problemow,

6/ pomocy w nawigzywaniu kontaktu z osobami uzaleznionymi,

7/ motywowania ich do leczenia odwykowego.

Powyzsze dziatania prowadzone s3 przez:

1/ Stowarzyszenie Klub Abstynentéw ,,GORNIK” 41-400 Mystowice, ul. Katowicka 18
Nr telefonéw kontaktowych dla mieszkaricéw: 504 034 291 ; 606 161 213

Dni oraz godziny funkcjonowania Stowarzyszenia:

poniedziatek - w godz. 17:00-20:00 spotkania spotecznosci
wtorek - w godz. 17:00-20:00 - zajecia z terapeutq
$roda - w godz. 17:00-20:00 - spotkania spotecznosci
czwartek - warsztaty terapeutyczne

pigtek — Grupa AA godz. 17:00-20:00

sobota wg potrzeb - spotkania spotecznosci
Punkt konsultacyjno - informacyjny:
Nr telefonu 504 034 291; 606 161 213

Stowarzyszenie Trzezwosciowo - Abstynenckie ,WSPARCIE” 41-400 Mystowice, ul. Gwarkéw 1
Nr telefonéw kontaktowych dla mieszkarncéw: 607 602 623

Dni oraz godziny funkcjonowania Stowarzyszenia:

poniedziatek - w godz. 17:00-18:00 - spotkania spotecznosci, punkt informacyjny
wtorek - w godz. 17:00-18:00 - spotkania spotecznosci, punkt informacyjny
sroda - w godz. 17:00 - 19:30 - rehabilitacja oséb uzaleznionych, grupa kobieca
czwartek - w godz. 17:00 - 18:00 - spotkania, zajecia indywidualne

piatek - w godz. 17:00 — 20:00 — rehabilitacja oséb uzaleznionych

Punkt konsultacyjno — informacyjny:
Nr telefonu: 607 602 623, 792 215 573



