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DLA MIESZKANCOW MIASTA MYStOWICE



Drodzy mieszkarncy Mystowic!

Ostatnie tygodnie to naprawde trudny czas dla nas wszystkich.
Musimy wykazac sie odpowiedzialnoscig i troska o drugiego
cztowieka. Rozumiem, ze nie jest totatwe podczas, gdy sami ulegamy
lekowi o zycie i zdrowie nasze i naszych bliskich. Dlatego, szczegélnie
apeluje o przestrzeganie zasad, pozostanie w domach i ograniczenie
kontaktéw towarzyskich. Tylko takie dziatanie pomoze Nam
zapobiec rozprzestrzenianiu sie koronawirusa oraz ochroni zdrowie
i zycie wielu osob. Prosze réowniez o rozwage i nie lekcewazenie
zagrozenia oraz wzajemne dbanie o bezpieczenstwo.

Jestem dumny z Mystowiczan, ze te zalecenia spotkaty sie z duzym
zrozumieniem z Panstwa strony. Pragne tym samym podziekowac
za obywatelskg postawe przejawiajacag sie w przestrzeganiu




procedur postepowania w czasie stanu epidemii oraz za pomoc
wyswiadczang sobie wzajemnie z dobroci serca.

Miasto Mystowice réwniez podjeto liczne kroki majace na celu
pomoc mieszkancom w tej nadzwyczajnej sytuacji. W pierwszej
kolejnosci zakupili$my sprzet dla Szpitala Nr 2 w Mystowicach, s3 to:
dwa defibrylatory oraz dwa respiratory podtrzymujace ludzkie zycie.
Dzieki zakupowi, w naszym szpitalu powstang nowe stanowiska
do resuscytacji kragzeniowo-oddechowej. Sprzet zostat
zainstalowany na bloku operacyjnym, aby w chwili zagrozenia mogt
by¢ wykorzystany do ratowania zycia naszych mieszkancéw. taczna
kwota, ktéra zostata przekazana na cele szpitala to 260 tysiecy
ztotych. Takie wsparcie na pewno pomoze w podniesieniu poziomu
opieki medyczne;j.

W trosce o osoby starsze i samotne Hufiec ZHP Mystowice
uruchomit infolinie, pod ktérg przez caty tydzien mozna zgtaszac
potrzebe otrzymania pomocy w postaci zrobienia zakupoéw czy tez
wykupienia lekéw. Stworzona zostata réowniez grupa Widzialna
reka - Mystowice, w ktérej jednocza sie osoby chetne do niesienia
pomocy innym. Wolontariusze szyja maseczki oraz fartuchy,
aby zabezpieczy¢ pracownikéw mystowickiego szpitala.

Mystowiccy przedsiebiorcy moga natomiast sktada¢ wnioski o ulge
w ramach odroczen lub roztozeh na raty, w zakresie podatkéw
od nieruchomosci i od srodkéw transportowych oraz optat
czynszowych za gminne lokale uzytkowe i dzierzawe gruntow.
Zaktadam przy tym, ze kazda sprawa bedzie rozpatrywana
indywidualnie i jestem otwarty na wszelkie sugestie, dotyczace
szeroko pojetej pomocy mystowickim inwestorom.

Zycze Panstwu zdrowia i pragne wyrazi¢ nadzieje, ze dzieki
wspolnym dziataniom uda nam sie przetrwac ten trudny czas
i powstrzymac rozprzestrzenianie wirusa.

Dariusz Woéjtowicz
Prezydent Miasta Mystowice



JAK SIE CHRONIC PRZED KORONAWIRUSEM?
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czesto i doktadnie zrezygnuj zadbaj o diete
myj rece z podawania dtoni i nawodnienie
organizmu
czysc swoj telefon zachowaj bezpieczna zakrywaj chusteczka
wilgotnymi odlegtosé (1,5 metra) usta i nos podczas
chusteczkami od rozméwcow kichania oraz kaszlu

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci skontaktuj sie telefonicznie
ze swojg poradnig POZ.

PODEJRZEWASZ U SIEBIE ZAKAZENIE?

Wrécite$ z zagranicy badZz miates kontakt z osobg zarazong
bezzwtocznie skontaktuj sie z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym
w Katowicachi pozostarnw domu.

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach
dziata catodobowa infolinia na temat koronawirusa. Informacje
mozna uzyskac¢ pod numerami telefonow:

O 698498030 (I 660686917 (B 504 559 608



W tygodniu od poniedziatku do pigtku od godz. 7.30 do godz. 15.00
mozesz kontaktowac sie pod nr tel. 32 39 76 665 (centrala, ktora
taczy z pracownikami Inspekcji Sanitarnej) - infolinie Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej obejmujg tematyke przeciwdziata i zapobiegania
zakazeniom wirusem SARS-CoV-2.

Infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia - 800 190 590, gdzie
mozna uzyskac informacje dotyczace postepowania w sytuacji
podejrzenia zakazenia koronawirusem.

Wszystkie niepokojgce sytuacje mozna zgtasza¢ do Miejskiego
Centrum Zarzadzania Kryzysowego - 32 31 60 040.

KWARANTANNA

Kwarantannie podlegaja osoby zdrowe, u ktérych nie wystepuija
zadne objawy choroby, ale ktére byty narazone na zakazenie tzn.
wracajg z zagranicy badz miaty kontakt z osobg zarazona.

Celem kwarantanny jest maksymalne ograniczenie kontaktu osoby
potencjalnie zarazonej zinnymi osobami.

Osoby zarazone nie zawsze majg objawy choroby, mimo to mogag
zarazac¢innych. Dlatego, tak wazna jest izolacja.

Zgodnie z zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Sanepidu,
jesli odbywasz kwarantanne w domu koniecznie stosuj sie
do ponizszych zasad:

o
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nie wychodz zdomu,
nie wychodz do sklepu,
nie spotykaj sie zinnymi,

jesli masz pod opieka zwierze to w miare mozliwosci przekaz
je pod opieke rodzinie lub znajomym,



O jesli mieszkasz z rodzing zachowaj bezpieczng odlegto$¢ min.
2 metry, nie korzystaj z tych samych naczyn, recznikéw itp.,

o

w miare mozliwosci korzystaj z osobnej tazienki/ toalety niz
pozostali domownicy. W przypadku braku takiej mozliwosci
po skorzystaniu z tazienki/ toalety dezynfekuj ja dostepnymi
srodkami,

wietrz kilka razy dziennie mieszkanie,

zachowaj zasady higieny, myj rece i dezynfekuj powierzchnie
dotykowe m.in.: klamki, blaty, telefony, tablety, klawiatury,

monitoruj minimum 2 razy dziennie temperature swojego ciata,
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gdy wystapi goraczka, kaszel lub dusznosci skontaktuj sie
telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos sie
na oddziat zakazny, unikajac transportu publicznego,

o

udzielaj informacji o swoim stanie zdrowia dzwonigcym
do Ciebie pracownikom Inspekcji Sanitarnej,

O w przypadku koniecznosci skorzystania z porady lekarza POZ,
skontaktuj sie z nim telefonicznie. Lekarz moze wystawié
telefonicznie e-zwolnienie oraz e-recepte. Lista placowek
POZ udzielajagcych porad w Twojej okolicy dostepna na stronie
NFZ.

KARA ZA Zt AMANIE KWARANTANNY

-DO30TYS.Zt

Osoby objete kwarantanng na terenie Miasta Mystowice, z ktérymi
nie skontaktuja sie pracownicy tut. osrodka, a wymagaja pomocy
zywnosciowej - w szczegblnosci osoby starsze, niepetnosprawne
i samotne - proszone s3g o kontakt pod numerami telefonéw:

O 506 760 168 QO 798980406
(wgodz.8.00-15.00) (wgodz.15.00-19.00)



FUNKCJONOWANIE URZEDU MIASTA

Jedli Panstwa sprawy nie da sie zatatwic telefonicznie, mailowo
lub poprzez ePuap - w budynku Urzedu Miasta w Biurze Obstugi
Mieszkanca wystawiona jest skrzynka do kontaktu. Mozna tam
wrzuci¢ wypetniony wniosek lub napisa¢ na kartce swoje dane
kontaktowe oraz okresli¢ czego dotyczy sprawa. Urzednik
z merytorycznej komorki skontaktuje sie z Panstwem i poinformuje
o sposobie zatatwienia sprawy.

SPIS TELEFONOW DLA MIESZKANCOW:

Archiwista Zaktadowy e 32 31 71 240

Inspektor Ochrony Danych e 32 31 71 245

Kancelaria Prezydenta Miasta ¢ 32 31 71 205

Kancelaria Rady Miasta ¢ 32 31 71 224

Urzad Stanu Cywilnego ¢ 322251085 e 3222 51 059

Wydziat Architektury, Budownictwa i Planowania ¢ 32 31 71 157

Wydziat Bezpieczenstwa Publicznego i Reagowania Kryzysowego
e 323160044

Wydziat Budzetu ¢ 323171 182
Woydziat Edukacji ¢ 32 31 71 340
Wydziat Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami o 32 31 71 331

Wydziat Informatyki ¢ 32 31 71 165

Wydziat Infrastruktury Miejskiej ¢ 323171 111

Woydziat Ochrony Srodowiska e 575 001 992

Woydziat Organizacyjny, KadriPtac ¢ 323171 318

Wydziat Podatkéw, Optat Lokalnych oraz Egzekucji ¢ 32 31 71 302
Woydziat Przygotowania i Realizacji Inwestycji ¢ 32 31 71 142




Wydziat Spraw Obywatelskich

e ewidencja ludnosci 32 31 71 306
e rejestracja pojazdéw 32 31 61 337

Wydziat Zaméwien Publicznych ¢ 32 31 71 259

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych o 32 31 71 313

Zespot Miejskiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego
e 323160040 o 323160041

Zespo6t Nadzoru Whascicielskiego o 32 31 71 402

KONTAKT DO JEDNOSTEK PODLEGtYCH

Miejski Rzecznik Konsumenta
e 322221678 e bmrk@bmrk.myslowice.pl

Mystowicki Osrodek Kultury
e 323086 670 e sekretariat@m-ok.pl

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
e 323173611 e sekretariat@mops-myslowice.pl

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
e 323171802 e sekretariat@mosir.myslowice.pl

Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociagow i Kanalizacji Sp. z o.0.
e 322235939 e mpwik@mpwikmyslowice.pl

Miejski Zarzad Gospodarki Komunalnej w Mystowicach

e 323174318 o 32317 4300 e mzgk@mzgk.myslowice.pl

Powiatowy Urzad Pracy
e 322232584 e kamy@praca.gov.pl

Zaktad Oczyszczania Miasta Sp. z o.0.
e 572 633 100 e biuro@zomm.pl



POMOC - MYStOWICE POMAGAJA

W trosce o osoby starsze i samotne Hufiec ZHP Mystowice
uruchomit infolinie - 534 963 007. Przez caty tydziern od 8.00
do 18.00 osoby potrzebujace moga dzwoni¢ pod wskazany numer
telefonu i otrzymac¢ pomoc - w postaci zrobienia zakupoéw
czy tez wykupienia lekéw. Dyzuruja harcerze, ktérzy chetnie stuza
pomoca.

Stworzona zostata réowniez grupa Widzialna reka - Mystowice,
w ktérej jednoczg sie osoby chetne do niesienia pomocy innym
orazte, ktoére sa potrzebujace.

Mystowice Szyja Maseczki - wolontariusze szyjg maseczki
oraz fartuchy, aby zabezpieczy¢ pracownikéw mystowickiego
szpitala. Inicjatywa powstata z potrzeby niesienia pomocy i w trosce
o drugiego cztowieka. Pomdc moze kazdy.

POMOC PRZEDSIEBIORCOM

W celu ztagodzenia skutkéw ogtoszonej na obszarze RP stanu
epidemii, ktéra spowodowata zaktdcenie prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej m.in. przez lokalnych przedsiebiorcéw, Prezydent
Miasta Mystowice informuje o mozliwosci sktadania wnioskow
o ulge w formie odroczen lub roztozen na raty, w zakresie podatku
od nieruchomosci, podatku od srodkdw transportowych, optat
czynszowych za gminne lokale uzytkowe, dzierzawe gruntow,
uzytkowania wieczystego gruntéw bedacych wtasnoscia Gminy
Mystowice. Informujemy, ze mozliwo$¢ uzyskania wsparcia dotyczy
naleznosci powstatych po 1 marca 2020 r. i uzasadnione jest
negatywnymi skutkami finansowymi, spowodowanymi pandemia



wirusa SARS-CoV-2. Kazda sprawa bedzie rozpatrywana
indywidualnie - po ztozeniu wniosku o wsparcie przez
przedsiebiorce, w ramach pomocy publicznej (de minimis).

Przedsiebiorca wraz z wnioskiem o udzielenie wsparcia powinien
przedtozyc¢ nastepujaca dokumentacije:

O formularz informacji przedstawianych przy ubieganiu
sie 0 pomoc de minimis;

O oswiadczenie o pomocy de minis przyznanej w ciaggu biezacego
roku oraz dwéch poprzedzajacych go lat budzetowych;

O oswiadczenie o nieskorzystaniu z pomocy de minimis w ciggu
biezacego roku i dwdch poprzedzajacych go lat budzetowych;

© uzasadnienie wniosku wraz ze wskazaniem skutkéw epidemii
na prowadzong dziatalno$¢ gospodarcza - potwierdzone
dokumentacja finansowg (spadek dochoddw, koniecznos$é
zawieszenia dziatalnosci gospodarczej itp.).

Szczegoétowe informacje:

Wydziat Podatkéw, Optat Lokalnych oraz Egzekucji
O 323171348




APLIKACJA KWARANTANNA DOMOWA

Kwarantanna domowa - to aplikacja, ktéra utatwia i usprawnia
przeprowadzenie obowigzkowej kwarantanny w warunkach
domowych.

Program umozliwia potwierdzenie miejsca, w ktérym przebywasz,
podstawowg ocene stanu zdrowia i bezposrednie zgtoszenie
zagrozenia. Utatwia tez zaopatrzenie w najpotrzebniejsze artykuty
osobom, ktére nie maja takiej mozliwosci samodzielnie.

Jak aktywowac aplikacje?

Pobierz aplikacje Kwarantanna domowa z App Store lub Google Play.
Po jej zainstalowaniu zarejestruj sie za pomocg numeru telefonu.
Twoje konto zostanie zweryfikowane po wprowadzeniu kodu, ktéry
otrzymasz wwiadomosci SMS.

.’ App Store >¢Google Play

Aplikacja za zgoda Uzytkownika korzysta z lokalizacji GPS, funkcji
robienia zdje¢ ze stemplem czasowym, rozpoznawania twarzy,
mozliwosci wypetniania formularzy, wybierania potaczenia
zinfolinia.

Ministerstwo
Cyfryzacji




LISTA RESTAURACJI Z DOWOZEM

Beat Beef Burger o ul. Wysockiego 2a, tel. 574 655 755
Bistro Braks e ul. ks. N. Boriczyka 13, tel. 519 116 714
Bistro u Ryla ¢ ul. Bytomska 45, tel. 601 406 926

Caffe & Bar Alusia o ul. Jastruna 1, tel. 577 396 505
Carmelowa e ul. Mikotowska 4, tel. 537 929 000

Della Casa Ristorante e ul. Katowicka 15, tel. 32 222 77 44
Futago Sushi e ul. Rynek 20, tel. 510 217 117, (Sosnowiec)
Instanbul 34 Kebab e ul. Brzezinska 23a, tel. 519 396 178
Kebab u Alika e ul. Stokrotek 1, tel. 690 334 575

Nemrut Kebab e ul. Zietka 104, tel. 514 120 802

Omega ¢ ul. Wielka Skotnica 13, tel. 32 222 61 78

Osteria Fenicottero e ul. Zietka 59, tel. 32 666 32 66
Pierogeria ¢ ul. Wojska Polskiego 7, tel. 32 726 29 99
Pizza Basta e ul. Zietka 59f, tel. 500 609 209

Pizzeria Avanti ¢ ul. Kosztowska 71, tel. 533 913 000
Pizzeria Da Grasso e ul. Kacza 2, tel. 504 914 740

Pizzeria La Farina e ul. Katowicka 67a, tel. 531 866 444
Pizzeria Maestro e ul. Dtuga 97, tel. 577 915 550

Pizzeria Soprano e ul. Kosztowska 26, tel. 32 222 11 20, 725 001 030

Pizzeria Tygiel e ul. Floriana 2, tel. 32 223 91 03, (Imielin)

Restauracja Domowa e ul. Mikotowska 7a, tel. 603 641 330
Restauracja Dwér Bismarcka e ul. Oswiecimska 29, tel. 32 223 17 49
S0 Sushi Mystowice ¢ ul. Chopina 34, tel. 531 226 622

Wa-Bi Catering&Sklep e ul. PCK 104, tel. 32 223 93 71, 501 351 200
Zdrowa Krowa e ul. Mariacka 33, tel. 730 101 520, (Katowice)

w myslowice.pl n myslowice.lubie.to myslowice.lubie.to U@myslowice_pl.



