anm. 0. 14000,

R TAZAD AL w5 L¥SE0WICE| |
ST | 031-1050 r"-""‘i , ”"‘N""ﬂ "hdﬂeaém& liki do rozparzadzenia
e n‘;j,‘.ﬁyg.zen\a Pomo:\! Nief  deack P rzowodniczacego Komitetu do spraw Poiytku
SKAR BEK w ““{‘ifomm!a 12 - u 7 03 202[] Pubhcmegozdma24 pagdziernika 2018 T. (pOZ. 2055)
1.400 r.ws*ow‘ ~ L : _
. _014)1-57 .
'.'05853 2 ' : i
ngor“?ﬁms 03°“Q317:39a2'0109 I L N S — E Zatacznik nr 1
. g 2528 0909 L ; S
Kanpa 82 10397 o ;
T -WZOR

'UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC! ZADANIA PUBLICZNEGO

. POUCZENIE co do sposobu wypelnlama oferty: ' : - o
olach, zgodme z mstrukclaml umleszczonymi pray poszczegélnych polach

. Oferte nalely wypemié wy'laczme W blafvch pustych p

oratw przymsach .
Zaznaczeme gwmzqu, np.: » pobierame /nlepObIEI

ckredli¢ niewtasciwa odpownedz, pozostawm jac pra

,,pobierame*/mepeblfefarme

ame*” oznacza, e nalezy
W|d’fowa Przyk{ad

I Podstawowe mformaqe 0 ztozone] ofe_rcie :

Prezydent Mlasta M slowice

Ochrona _Zdrowia

»
i
1

Nlepeinosprawnym Skarbek,,

w Mysto i
karbekmyslownce@op pI ' !

StoWafiyszénie Pormocy
KRS 0000037799 -e-mails

- 11, Zakre
ktywnosu spoteczne]

| 10 lipca2020r.

15 I~'W|etn132020r

i
§
e zadan okreélonych wart. 4 ustan 2 dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosc pozytku
2 2018 r. poz. 450, z péin. 2m-. ) ! ' ‘

90 dni.

1" Rodzaj zadania zawiera sig w zakresi

publicznego io wolontanacne (Dz. U.
reahzaql zadania nie moze byé dtuiszy niz

2’_ . Termin







Zadame pn.,, Od aktywnoscn ruchowej do aktywnosm spoie zne1,, bedzne realizowane na rzecz 10-ciu

~ loséb- nlepeinosprawnych szczegolnle, wykluczonych dorostych w oznym przekroju W|ekowym io roznych

stopnlach mepefnosprawnosu z terenu miasta Mystowice. N:nle;s:ze dziatania 53 przedsungueaem ktore '
rozpoczme s:e 15 kwnetn|a2020r i zakonczy 10 Ilpca2020r : |

Brak mozluwoscn uczestnlctwa i kontaktu z Iudzml powodu;e coraz wu:ksze nleprzystosowanle do érodowiska

co skazu1e te osoby na caikomta samotnos¢ oraz brak mozliwosci zyaa w miare, wlasnym zycnem Udnaf W

grupach wsparcua, ob]qcxe terapig uklerunkowanq na zdobywame i trwalame UmIEJQtHOSCI zwigkszy szanse

tych osob w poradzeniu sobie z reahaml dnia codziennego.
i _
Giownym.celem zadanla Jest ogranlczeme wykluczenla spoiec]nego oséb niepetnosprawnych poprzez

realizacje zajec rehablhtacyjnych oraz psychospoiecznych Cele szc egéiowe to zwiekszenie §wiadomo:§ci na

temat korzyscn wymka]acych z aktywnoscn ruchowe; oraz realne wsparme os6b mepefnosprawnych w réznych
. - |
_ aspektach zycna codzlennego . s E

Cele chcemy osagnac poprzez realizacje dziatai zaréwno w 5|ed21b|e Skarbka,, jak réwniez poza nia.

W ramach ZanC stac;onarnych prowadzone beda za;ec:a reha '|Iltac1| ruchowe1 oraz psychospoieczne

' grupowe oraz mdymdualne Za;ecna odbywac sig beda 5 razy w ty odnlu przez okres 12 tygodni. W ramach

grupowych cwnczen dla uczestnlkow projektu przeprowadzn s:e zestaw - ¢wiczen  porzgdkowo -
dyscyplanJacych cwu:zen ksztaftulacych cwiczen oddechowych ¢ :czen re[aksumcych a takze gry i zabawy]

ruchowe

W ramach cwnczen mdyw:dualnych bedy to éwiczenia na rowerze treningowym, ¢wiczenia oddechowe

czynno~ blerne a takze zajema sportowo - rekreacyjne Wyjatkowa : niepowtarzalng metodg terapeutyczna,
_ |dajaca zupeinle nowe . mozllwosu w rehab:htaql jest hipoterap ?..Poprzez kontakt z kornmi nastepuje

Ciggu trwania projektu.

l
w ramach CWIczen ruchowo reIaksacyjnych odbywaé s:e beda ro mez spacery z kijami nordic walklng oraz

obnlzenle naplec fazycznych i Ieku Zajecia te odbeda SIQ cztery razy
wymeczk: plesze na {ono przyrody, co ma wplynaé na: poprawe tanu zdrowm os6b nlepeinosprawnych
podnues:eme poczucua wfasnej wartoscn wypracowan:e mo_delu dznaian, ktore mogfyby by¢ SZEI’ZEJ

upowszechmone _ ) ; _
wW ramach zadania wykonywane beda rowniez usfugl asystenckl ] $wiadczone w zaleznosci od potrzeby,
srednlo ok lﬁgodz /m-c. Charakter ‘wsparcia dobleramy 1ndyw1du2ln|e cp pozwala na duza efektywnosc
dziatan oraz na zaspakajanle okreslonych potrzeb i rozwnazywame konkretnych probleméw |

Zajeaa w ramach pro;ektu odbywac sue quq w snedzlbne ,,Skarbka w Mysfowucach przy Koiiqtaja 12 craz w|




2




* - [Rehabilitant to osoba posaadajaca wyksztatcenie $rednie oraz certy]

i
i
i
'

| stadninie’,,Padok,’, w Katowicach. Siedziba ,,Skarbka,, znajduje sie w centrum Mystowic, gdzie mozina dojechad

komunrkaqa mlF.‘jSka autobusaml niskopodiogowymi, wyposaz na w niezbedny sprzet do prowadzenia

', rehabllltaql (rowerek ‘materac, pitki, kije nordic vaiking ; ....) oraz os:ada zaplecze kuchenno- gospodarcze.

W prOJekue ‘weimie ud2|af w pefnl wykwallflkowana kadra z d izym dosw:adczenlem W pracy z osobami
i

bedzie to rehabilitant ,dwéch asystentow
g

siggowy.

'Imepe{nosprawnyml sprawdzona w wielu projektach "Skarbka",
0sob nlepeanSprawnych speqallsta ds .rodziny, mformatyk oraz
:kat rehab:lltanta ponad trzdeIestoIetme |
. |doéwiadczenie w pracy rehabilitanta. Asystent osoby mepein sprawne} p05|ada wyksztafceme wyisze

E
’ ollgofrenopedagog|czne ponad trzydziedci lat pracy z osobaml lepeinosprawnyml drugl asystent osoby
: mepeinosprawnej posrada wyksztatcenie srednie oraz specjalizacj asystenta osoby nlepeinosprawnej, ponad
dz:eSIeaoletm sta pracy z osobaml nlepeinosprawnyml Specjali ta ds rodziny to osoba z wyksztatceniem

wyzszym pedagoglcznym oraz ponad dwudzuestoletme dosmadcze le W pracy z osobami nlepeinosprawnyml i

starszymr Informatyk pOSIada wyksztafceme wyisze tEChnICZDE i wieloletnie doswnadczenle w pracy.

|
{

/ prowadzeniu podobnych przedsnewzaec

'Koordynator pro;ektu to:osoba z w:eloietnlm doswradczenlem
_ pos:adajqca speqahzaqq z zakresu zarzqdzama i orgamzaql pomocy spofecznej

Prowadzenle ZanC bedzle dokumentowane w zeszytach ZanC oraz| sta obecnosci uczestnikow zajeé.

Préez godzm ZanC wynlkajacych z projektu stowarzyszeme zapewni réwniez prowadzenie z_ajeé,_ w ramach

!
i

wolontanatu L ' !

\id ramach prOJektu prf-d.wa‘dzona bedzie promocja projektu na faceb éoku i stronie internetoWej;

Medla(czynsz woda prad, ogrzewanle) to ok 500 zt/m-c x3 m-ce =1 500 zt. z czego 600 zt. to optata po stronieg
stowarzyszenla kaad osobowy to 70 godz x 25 zi/godz =1 750 zi, Wktad rzeczowy to zakup materiatéw do
ZanC za kwote 300 zi oraz sprzet niezbgdny do prowadzema zajec(m.in. rowerek do éwiczen, materac, pitki

!
1
i

kije nordlc valkmg, masazer)

Tylko dZIQkI systematycznosc: i zaangazowanlu mamy szanse 05| ;gnqc sukces, doprowadZIc do poprawy

rozwoju flzycznego a zarazem stymulowac rozw01 poznawczy ~osoby mepeinosprawne; Wszystkle dziatania to

wsparcne osob nlepeinosprawnych w drodze do pefnego uczestmct /a W zyciu spotecznym. Daje moiliwosé ,,
|
wyjsua do Iudzn,, poczucra w{asnej wartosa Jest to dziedzina rehabi |tac1| ktorej wartosé polega na czerpaniu
h radosu 2 zyua odzyskanle wiary we wlasne sityi mozhwoscn zwu:kszajqc poczuae przynaleinosci do grupy.

i -
Osoby nlepefnosprawne mtelektualnle sq swnadome praw:dfowych zachowar zdrowotnych, ale pot_rz_ebUJa

motywacu zeby Je reahzowaé'







1. Prowadzenie zajec rehabl- - .| 300 godz.dla - || Lista obecnogci, raport
-litacji psychoruchowej = - © |10-ciuoséb . - |I| ' |
~poprawa kondycji psychoﬂzycznej _ - ,
- podniesienie samooceny « ' o L

2. Zajecia z hipoterapii - ' 4razydla5oséb T pra——
-poprawa kondyql psychofizycznej 1. . . .

SR 10 wyjsc¢ dla 10-ciu 0séb |;| raport

3.Zajecia mobilne R

| -wycieczki piesze itd..
| 4. Ustugi asystenckie-realne - . | Dla4 osdb _ :

o wsparcie ON . w - roznych aspektach L - ||| tista obecnosci
ia coduennego - ' ' '

Stowarzyszenle Pomocy Naepe{nosprawnym ,,Skarbek,, na t renle Nllasta Mysiowuce dziata od 1992r,,

ktorego giownym celem jest pomoc osobom niepetnospra nym o roinych dysfunkqach w obszarze
medycznym, bytowym,_ spoiecznym itd.. "Skarbek" byt |_|c1atorem wspolnie z Urzedem Miasta
Mledzynarodowego Dn|a Osob Nlepeinosprawnych i Wolontarl tu Stowarzyszenie byto i jest muqatorem W
mlesae “takich przedsuawngc jak: - festyny, plenery, wystawy, spotkania wigilijne, zabawy okaz;onalne
Stowarzyszenle byi pomysiodawca i real:zatorem Slasklch Ra dow Osob Nlepefnosprawnych w ktorych
corocznle braio udz:ai okoto 500 oséb n:epeinosprawnych zca ego wmewodztwa $laskiego. Stowarzyszeme‘
: wspoipraCUJe z Z S. S. w Mysiowmach Muzeum Mlasta Mysfom e Mlejskq Bnbhoteka Publlcznq Filia nrl oraz
Mysiowu:klm Osrodklem Kultury. W latach 1993- 2013 stowarz szeme prowadznio pracownle »Terapia przez |
sztuke,, dla 30-tu ON ktora powstala z mnqatywy ,,Skarbka,, w Iatach 2013-2015 stowarzyszeme prowadzito
N H ktory powstai z |n|c13tywy »Skarbka,, i Urzedu Mlast Mysiowuce W ostatnim kwartale 2015r
prowadzono pllota_zowy p_rOJekt ,,Cen_trum Asystentury Spo ECZI'IEJ,, finansowany przez Urzad Mlasta:

Mysiowi?:e..'od' 2016r. stoWarzvszenie prowadzi swietlicg terapeutyczno integracyjna ,,Mole mIEJSCE,, dla 10{-

.ciu'_"'os_él:_) .niépeinbsbrawnyéh szczegolnie wyklUczohych. W |iramach’ Slaskiego Centrum Sz_tukl Oséb
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RN

: SPN '+ Skarbek,, organizuje rwarszta\-/‘

encje. Gtéwnym zafozeniem centrum jest promowanie sztukil
to i jest gidwnym zalozeniem dziatalnosci
P : : g _

i

Niepe{nosparwnych, ktérego inicjatorem i realizatorem _jesf
terapéutytzne,' plenery, wystawy oraz konfer
oséb___hiépeindspraw_nych. Organizowanie oérodkc')w"wéparcia by

Istowarzyszenia.

I\i.Szacuﬁkowa kalkulacja kosztéw_ realizacji zadania pub

Prowadzenie zaj§C rehbilitac]i '
psych_oruchowej o
30_0godz.x 25 zt/godz.

2. - |Zajedaz hipoterapii o
A razy po 2 godz.x 60zt/godz.

3. | Ustugi asystenckie

. 50 godz.x 25z1/godz. -

4. .| Zakup materiatow do zajgt - -

| {np. jedzenie i picie na S

wycieczki)

Dowéz na hipoterapig

6. Koordynator projektu

7. Ksiegowy : B
8. Media(czyns_z,woda, o 15

9. | Promacja projektu oraz -
- | prowadzenie strony B
itenetdwej"

V 0'§wi'ad.czenia '
Oéwiadczam(-my), 70!

1) propionowane zadanie publiczne bedzié realizowane wyfacznie W sakresie dziatalnoscl
. pozytku S g ' ' " publicznego
- oferental-téw); E '
2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sig odb
o odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego; . ,
- 3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza ofertg nie zalegal-ja)* / zalegal-ja)* z optacaniem -
! . : : _

S ““naleznosci z tytutu zobowigzath podatkowych;
e 4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte n t:e,zale'g

ywaé wytacznie W ramach prowadzonej

- al-ja)* / zalegal-ja)* z optacaniem
naleznoéci z tytutu cktadek na ubezpieczenia spofeczne; : R o







|
5} dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s3 zgodne z I{rajowym Rejestrem Sgdowym™* ./
_ inng wlasciwg ewidencjg*; ' ' o
6) wszystkie informacje podane w oferCIe oraz zafaczmkath'sq zgodne z aktualnym stanem.
prawnym |faktycznym ' } . o :

7} w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert w tym P gromadzeniem, przetwarzaniem |
- . przekazywaniem - danych osobowych, a takie wprowadzamem ich do . systeméw
- informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zioiyhr stosowne oswnadczema zgodnie z
. przepisami o ochronie danych_osobchh. B

i
i
-
i
i

i

Data

S:oafar*yszenla Pomocy Nlepetnosprawnym
i "SKARBEK” w Myslowlcaeh
41-400 Mysltowice, ul. H.Koliataja 12
tel. 607 366 729

(podpis osoby upowazdionej lub podpisy ' Regon 272705853 NP 222-07-01-579
. L ' < g - z KR
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen Kohto 63 1020 2552(;0333; jaSen 0199 5751
. . !

- woli w imieniu oferentéw)

i
i
1
i







